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METOD

Målgruppen för studien har varit individer 20–65 år som 
har tillgång till bil i hushållet som de också regelbundet 
kör. 

Deltagarna i studien skall också ha barn i åldern 0–10 år.  

Studien omfattar 601 intervjuer som genomförts med ett 
urval ur Norstats representativa webbpanel i Finland.  

Intervjuerna genomfördes online under vecka 10–11 2020. 

Intervjulängden var i snitt drygt 4 minuter. I intervjun 
ställdes ett urval av de frågor som ingår i den svenska 
studien för Volvia. 

Presenterade siffror är avrundade till närmaste heltal. Det 
kan göra att en summa som logiskt sett skall bli 100 % 
ibland blir 99 % eller 101 %. I de fall summeringar 
presenteras är de baserade på de exakta värdena och kan 
därför också avvika med någon procentenhet från 
summan av de presenterade, avrundade delvärdena.
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ANVÄNDNING AV BABYSKYDD, 
BILBARNSTOL, BÄLTESKUDDE/-STOL

Hur ofta använder du något av följande för barnet fött…? (bilder på babyskydd, bakåtvänd bilbarnstol, 
bälteskudde och bältesstol (3-punktsbälte och 5-punktsbälte) visades)

I stort sett alla barn 0–3 år 
har alltid någon form av 
skydd i bilen och alla har det 
åtminstone emellanåt. 

I gruppen barn 4–7 år 
sjunker andelen som alltid 
har skydd. Andelen som 
aldrig har det är relativt låg, 
men fem av hundra åker 
alltid oskyddade och nästan 
tre gånger så många gör det 
sällan, ibland eller oftast. 

I den äldsta åldersgruppen 
har nästan hälften av 
barnen aldrig någon form 
av skydd när de åker bil 
medan tre av tio alltid har 
det

Barn i åldern 
0-1 år 11 mån

Barn i åldern  
2-3 år och 11 mån

Barn i åldern  
4-7 år och 11 mån

Barn i åldern  
8-10 år och 11 mån

Alltid
Oftast
Ibland
Sällan
Aldrig 0%

0%
1%
0%

99%

Alltid
Oftast
Ibland
Sällan
Aldrig 0%

0%
1%
2%

98%

Alltid
Oftast
Ibland
Sällan
Aldrig 5%

1%
3%
10%

82%

Alltid
Oftast
Ibland
Sällan
Aldrig 49%

9%
3%
9%

30%
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ANVÄNDNING AV BABYSKYDD, 
BILBARNSTOL, BÄLTESKUDDE/-STOL

Hur ofta använder du något av följande för barnet fött…? (bilder på babyskydd, 
bakåtvänd bilbarnstol, bälteskudde och bältesstol (3-punkts och 5-punkts) visades)

Bland barnen 5–10 år som 
är under 135 cm åker två 
tredjedelar alltid med 
skydd. Knappt två av tio 
har aldrig skydd. 

Lägger man till yngre barn 
under 135 cm stiger 
andelen till drygt åtta av 
tio barn som alltid åker bil 
med någon form av skydd.  

Bland de yngsta åker i 
stort sett alla alltid med 
bilskydd. 

Bland längre barn i åldern 
7–10 år åker nästan sex av 
tio aldrig med någon form 
av skydd.

Alltid
Oftast
Ibland
Sällan
Aldrig 17%

5%
3%
9%

65%

Alltid
Oftast
Ibland
Sällan
Aldrig 58%

8%
9%
6%

18%

Alltid
Oftast
Ibland
Sällan
Aldrig 6%

2%
2%
7%

83%

NEDBRUTET PÅ LÄNGD

Barn under 135 cm 
(5-10 år och 11 mån)

Barn över 135 cm 
(7-10 år och 11 mån)

Barn under 135 cm 
(0-10 år och 11 mån)
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ANVÄNDNING AV BABYSKYDD, 
BILBARNSTOL, BÄLTESKUDDE/-STOL
ANVÄNDNING

Vad av följande använder du till barnet? Flera svar möjligt.

Barn i åldern 
0-1 år 11 mån

Barn i åldern  
2-3 år och 11 mån

Barn i åldern  
4-7 år och 11 mån

Barn i åldern  
8-10 år och 11 mån

Babyskydd
Bakåtvänd bilbarnstol

Bältesstol med 3-punktsbälte
Bilbarnstol med 5-punkts internbälte

Bälteskudde 0%
10%

5%
39%

52%

Babyskydd
Bakåtvänd bilbarnstol

Bältesstol med 3-punktsbälte
Bilbarnstol med 5-punkts internbälte

Bälteskudde 3%
37%

29%
42%

0%

Bakåtvänd bilbarnstol

Bältesstol med 3-punktsbälte

Bilbarnstol med 5-punkts internbälte

Bälteskudde 41%

13%

59%

4%

Bältesstol med 3-punktsbälte
Bilbarnstol med 5-punkts internbälte

Bälteskudde 89%

1%

17%

Babyskydd och bakåtvänd 
bilbarnstol är de vanligaste 
skydden för barn under 2 
år, men en del åker i 
framåtvända skydd. 

Denna andel ökar kraftigt 
i gruppen 2–3-åringar där 
endast en minoritet av 
barnen har bakåtvända 
skydd. 

Av barnen 8–10 år gamla 
åker nästan nio av tio med 
bälteskudde av dem som 
har skydd. Av alla barn i 
åldern är det dock 45 %, 
eftersom nästan hälften 
inte har något skydd alls.

Bas: Använder skydd alltid, oftast, ibland  
eller sällan (dvs ställdes ej om skydd aldrig används)

0%
10%

5%
39%

52%

3%
37%

29%
42%

0%

39%

12%

56%

4%

45%

1%

9%

Bas: Omräknat på basen alla
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PLACERING AV BARNEN

Hur sitter barnet i bilen?

Barn i åldern 0-1 år 
11 mån

Barn i åldern 2-3 år 
och 11 mån

Barn i åldern 4-7 år 
och 11 mån

Framåtvänt

Bakåtvänt

Ibland framåtvänt och ibland bakåtvänt 1%

89%

11%

Framåtvänt

Bakåtvänt

Ibland framåtvänt och ibland bakåtvänt 5%

38%

57%

Framåtvänt

Bakåtvänt

Ibland framåtvänt och ibland bakåtvänt 1%

3%

96%

Redan vid 2–3 års 
ålder åker en 
majoritet av barnen 
framåtvända, vilket 
vi kunde ana redan 
av vilken typ av 
bilskydd som 
används. 

Att barn 0–3 år alltid 
eller ibland åker 
framåtvända är 
vanligare i familjer 
med mer än ett barn 
än i sådana med ett: 
47 % av barnen 
jämfört med 32 %.
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PLACERING AV BARNEN

Bas: Sitter FRAMÅTVÄNT: Ungefär hur gammalt var 
barnet när han eller hon började åka framåtvänd? 

Barn 0-7 år

1 år

2 år

3 år

4 år

5 år

6 år

7 år

Vet ej/minns ej 4%

1%

1%

3%

12%

35%

32%

13%

80 %

Av barnen 0–7 år 
som åker 
framåtvända började 
åtta av tio med det 
före 4 års ålder. 

Drygt hälften av 
dessa barn var t o m 
under 3 år.
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ÅKER UTAN BÄLTE

Barn i åldern 
0-1 år 11 mån

Barn i åldern  
2-3 år och 11 mån

Barn i åldern  
4-7 år och 11 mån

Barn i åldern  
8-10 år och 11 mån

Ja, det händer ofta

Ja, det händer ibland

Ja, det händer någon enstaka gång

Nej, det händer aldrig 99%

0%

0%

1%

Ja, det händer ofta

Ja, det händer ibland

Ja, det händer någon enstaka gång

Nej, det händer aldrig 99%

1%

0%

0%

Ja, det händer ofta

Ja, det händer ibland

Ja, det händer någon enstaka gång

Nej, det händer aldrig 98%

2%

0%

0%

Ja, det händer ofta

Ja, det händer ibland

Ja, det händer någon enstaka gång

Nej, det händer aldrig 97%

1%

1%

1%

Oavsett åldersgrupp 
åker i princip alla 
barn med bälte.

Händer det att barnet åker utan bälte?
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ORSAKER TILL ATT ÅKA 
UTAN BÄLTE

Vad är den vanligaste orsaken till att barnet åker utan bälte*? 
Bas: Barnet åker utan bälte

Glömmer bort det

Vi håller så låg hastighet att risken för en olycka är liten

Barnet vill inte ha bälte

Det är för jobbigt att sätta fast det

Det är ingen trafik/risk för en olycka

Annan anledning 59%

0%

5%

5%

9%

23%

Den vanligaste 
orsaken till att 
barnet åkt utan 
bälte är helt enkelt 
att det glömts bort. 

Det bör dock 
framhållas att 
eftersom de allra 
flesta barnen alltid 
har bälte är basen så 
låg att resultatet här 
skall läsas med 
försiktighet.
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Låg bas!

Vanligt ”annat-svar”: kort sträcka.



BARN & BÄLTE Låter du barnet spänna fast sig självt? 
Bas: Barn som åker framåtvända

Barn i åldern  
4-7 år och 11 mån

Barn i åldern  
8-10 år och 11 mån

Ja, det händer ofta
Ja, det har hänt vid några tillfällen

Ja, det har hänt någon enstaka gång
Nej, det har aldrig hänt 33%

14%

16%

37%

Ja, det händer ofta
Ja, det har hänt vid några tillfällen

Ja, det har hänt någon enstaka gång
Nej, det har aldrig hänt 3%

3%

4%

91%

När barnet spänt fast sig, kontrollerar du då hur bältet sitter? 
Bas: Har låtit barnet åka spänna fast sig

Ja, alltid
Ja, oftast
Ja, ibland
Nej, aldrig 9%

18%

19%

54%

Ja, alltid
Ja, oftast
Ja, ibland
Nej, aldrig 22%

31%

16%

32%

Barn i åldern  
4-7 år och 11 mån

Barn i åldern  
8-10 år och 11 mån

Att nästan inga barn 2–3 år 
gamla som åker 
framåtvända får ta på sig 
bältet själva är kanske inte 
så överraskande. 

De flesta barn 4–7 år får 
göra det åtminstone 
någon enstaka gång. Drygt 
hälften kontrolleras alltid 
och nästan alla 
kontrolleras åtminstone 
ibland. 

Bland de äldsta barnen får 
de allra flesta ofta ta på sig 
bältet själva. Andelen som 
blir kontrollerade är lägre, 
men fortfarande blir 
nästan åtta av tio det.

Barn i åldern  
2–3 år 11 mån

Ja, det händer ofta
Ja, det har hänt vid några tillfällen

Ja, det har hänt någon enstaka gång
Nej, det har aldrig hänt 93%

4%

2%

1%

Barn i åldern 
2–3 år 11 mån

För låg bas
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BARNKLÄDER VINTERTID — TOTALT

Brukar du, under vintertid, ta av barnen tjocka kläder eller 
knäppa upp tjocka kläder innan de får på sig bälte?

Tar oftast av tjocka kläder innan de får bälte

Tar ibland av tjocka kläder innan de får bälte

Knäpper oftast upp tjocka kläder (utan att ta av dem) innan de får bälte

Knäpper ibland upp tjocka kläder (utan att ta av dem) innan de får bälte

Nej, tar aldrig av eller knäpper upp tjocka kläder innan de får bälte 41%

30%

7%

18%

4%
22 %

37 %

Bara lite drygt en 
femtedel av barnen 
får tjocka 
vinterkläder 
avtagna innan de 
får på sig bältet. 

Det är vanligare att 
kläderna knäpps 
upp, men lite drygt 
fyra av tio barn får 
alltid sitta med 
vinterkläderna helt 
på.
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BARNKLÄDER VINTERTID —  
BARN SOM ÅKER FRAMÅTVÄNDA

Brukar du, under vintertid, ta av barnen tjocka kläder eller 
knäppa upp tjocka kläder innan de får på sig bälte? 

Bas: Barn som åker framåtvända

Tar oftast av tjocka kläder innan de får bälte

Tar ibland av tjocka kläder innan de får bälte

Knäpper oftast upp tjocka kläder (utan att ta av dem) innan de får bälte

Knäpper ibland upp tjocka kläder (utan att ta av dem) innan de får bälte

Nej, tar aldrig av eller knäpper upp tjocka kläder innan de får bälte 38%

32%

9%

19%

2%
21 %

41 %

Bilden är ungefär 
densamma om man tittar 
på barn som åker 
framåtvända. 

Drygt en femtedel av 
barnen får tjocka 
vinterkläder avtagna trots 
att en majoritet av 
föräldrarna menar att det 
säkraste är att ta av dem. 

Det är då värt att beakta att 
andelen som tror att det 
bästa är att ta av kläderna 
är högre bland personer 
med två eller fler barn än 
bland dem med ett (59 % 
jämfört med 49 %).

Vad tror du är säkrast för barn som åker framåtvända? 
Bas: Låter barnet åka framåtvänt

Att ta av barnet tjocka kläder

Att låta tjocka kläder vara på med bältet över

Det spelar ingen roll om tjocka kläder tas av eller är på 30%

15%

56%

12

BARNSÄKERHET FINLAND 2020



KÄNNEDOM OM REGLER

Känner du till reglerna kring hur barn ska 
sitta placerade i bilen?

Ja

Nej

Osäker/vet ej 5%

0%

95%

Framåtvänt

Bakåtvänt

Ibland framåtvänt och ibland bakåtvänt 4%

56%

40%0-3 år 11 mån

Hur barnet sitter bland dem som säger att de känner till reglerna

En mycket stor 
majoritet menar att 
de känner till 
reglerna om hur 
barn skall sitta 
placerade i bilen. 

Trots det sitter mer 
än fyra av tio barn 
0–3 år framåtvända 
bland dem som 
säger sig känna till 
reglerna.

13

BARNSÄKERHET FINLAND 2020



UPPLEVD KUNSKAPSNIVÅ

Drygt åtta av tio 
menar också att de 
kan tillräckligt om 
barnsäkerhet i bil. 

De som inte anser det 
är i de flesta fall 
osäkra. 

Medan 84 % av 
männen anser att de 
kan tillräckligt är 
motsvarande andel 
bland kvinnor 77 %.

Tycker du att du kan tillräckligt om barnsäkerhet i bil?

Ja

Nej

Vet ej 15%

5%

81%
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ÅLDER FÖR ATT ÅKA 
FRAMÅTVÄND

Vet du vilken ålder ett barn bör ha för att sitta framåtvänt i bil? 

0-2 år

3 år

4 år 

5 år

6 år eller äldre

Nej, vet ej 29%

5%

6%

13%

34%

13%

Nästan hälften tror att ett barn kan åka 
framåtvänt innan det är 4 år gammalt. 

Andelen som vet att det bör vara 4 år är 
låg och det är nästan lika många som 
svarar en högre ålder. 

Samtidigt kan nästan tre av tio inte 
svara på frågan. Den andelen är högre 
bland män än kvinnor (36 % jämfört 
med 22 %) och ökar med förälderns 
ålder (från 24 % bland dem 20–35 till 38 
% bland dem 36–45 år). 

Samtidigt anger kvinnor i något högre 
grad än män en för låg ålder (38 % 
jämfört med 33 %).  

Yngre föräldrar svarar också i högre 
grad än äldre en för låg ålder.

48 %
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ÅLDER OCH LÄNGD FÖR 
ATT ÅKA UTAN SKYDD

Vet du vid vilken längd ett barn får åka utan bältesstol eller bälteskudde?

<135 cm

=135 cm

>135

Vet ej 27%

27%

20%

25%

Vet du hur länge barn bör åka med bältesstol eller bälteskudde?

0-2 år

3-4 år

5-9 år 

10-12 år

13 år eller äldre

Nej, vet ej 30%

0%

25%

41%

4%

0%

Tre av tio kan inte svara på vilken ålder ett 
barn bör ha för att åka utan skydd i bilen. 

Det finns ingen regel i Finland kring 
detta, men en fjärdedel menar att 
gränsen går vid 10–12 års ålder. 

En femtedel vet att ett barn enligt lag skall 
vara 135 cm för att åka bil utan särskild 
stol eller kudde. Den andelen är högre 
bland kvinnor än män: 28 % jämfört med 
12 %. 

Samtidigt svarar dock en femtedel att 
barnet skall vara 140 cm långt, en gräns 
som forskare och läkare rekommenderar. 

En dryg fjärdedel kan inte svara alls om 
längden. Även här finns en skillnad 
mellan könen. Av männen kan 30 % inte 
svara och av kvinnorna 24 %.
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